
D’ABRIL A JULIOL DE 2026

COL·LABOREN

ESTIGUES AL CORRENT 
A LES NOSTRES XARXES 

@DESPIJOVESJD

EL BULEVARD
AVINGUDA BARCELONA, 83-85

933739107 – WHATSAPP 663876137
ELBULEVARD@SANTJOANDESPI.CAT

DE DILLUNS A DIVENDRES DE 16 A 21 H

OFICINA JOVE
CASA ROVIRA, C/ JACINT VERDAGUER, 27

934771762 – WHATSAPP 627510491
OFICINAJOVE@SANTJOANDESPI.CAT
DE DILLUNS A DIJOUS DE 16 A 20 H

DILLUNS DE 12 A 14 H
DIVENDRES DE 10 A 14 H

INSCRIPCIÓ PRÈVIA A  
L’APP TRÀMIT

ANDROID IOS



TALLERS
TRIMESTRALS

EL
BULEVARD

OFICINA
JOVE

TALLERS 12-17 ANYS TALLERS

TALLERS 18-30 ANYS

ASSESSORIES

OCI NOCTURN 
ALTERNATIU NO 
T’ADORMIS

ESPAI 
D’EXPOSICIONS

ACTIVITATS 12-17 ANYS

ACTIVITATS
I ESPECTACLES

ESCALADA
DE 18 A 19 H
12 A 17 ANYS
PREU: 15 €

XAPES
DE 18 A 20 H

DIGUE’S LA TEVA! 
PÒDCAST
DE 18 A 19.30 H
A PARTIR DE 14 ANYS

ARTTERÀPIA
D’11 A 12.30 H
24 D’ABRIL, 8 DE MAIG, 22 DE 
MAIG, 5 DE JUNY, 19 DE JUNY
GRATUÏT

MOBILITAT 
INTERNACIONAL
DE 16 A 20 H
Informació, orientació i 
assessorament als i les joves 
que vulguin anar a l’estranger.
Cal inscripció prèvia a l’APP 
TRÀMIT

CAMPIONAT 
DE FUTBOL 7
A LES 21 H
CAMP DE FUTBOL LES PLANES

CAMPIONAT FIFA
A LES 17.30 H

MONÒLEG ISABEL REY
A LES 22 H PREU: 7 € 
ANTICIPADA, 5 € MENORS DE 
25 ANYS I 9 € A TAQUILLA
VENDA D’ENTRADES A TEATRESDESPI.CAT

FOTOGRAFIA
DE 19 A 20 H
18 A 30 ANYS
PREU: 45 €

IOGA
DE 20 A 21 H
18 A 30 ANYS
PREU: 45 €

INICIACIÓ AL CÒMIC
DE 18 A 20 H

QUIN ÉS EL MEU 
CAMÍ?
DE 18 A 19 H 
DE 12 A 17 ANYS

SABÓ NATURAL
DE 18.30 A 20.30 H
PREU: 5 €

SALUT
DE 16 A 20 H
Servei d’informació i 
orientació davant situacions 
d’angoixa o estrès sobre 
diferents situacions 
personals o familiars.
Cita prèvia: 679 011 297
assessoriasalut@santjoandespi.cat

TALLER KEBAB 
CASOLÀ + SOPAR
A LES 20 H

CAMPIONAT FUTBOL 7
A LES 19 H
CAMP DE FUTBOL LES PLANES

III ESCAPE ROOM DE 
LA COOPERACIÓ
A LES 17.30 H

MERCAT D’ART JOVE
A LES 17 H
PARC DEL MIL·LENARI

CLASSES INDIVIDUALS 
O EN PARELLA DE 
GUITARRA, BAIX, 
BATERIA, CAIXÓ 
FLAMENC DE 16 A 21 H
12 A 30 ANYS PREU: 185 €

PASTÍS GELAT
DE 18 A 20 H

APROFITEM EL 
“VERANO JOVEN” 
PER VIATJAR PER 
ESPANYA
DE 18 A 19 H
DE 12 A 30 ANYS

SERVEI D’ATENCIÓ 
INTEGRAL (SAI)
 DE 16 A 20 H
Recurs per a les persones 
LGTBI i per a aquelles 
interessades en la diversitat 
sexual, afectiva i de gènere.
Cita prèvia:  
assessoriasalut@santjoandespi.cat

SERVEI DE PREVENCIÓ 
DE DROGUES I 
PANTALLES
DE 17 A 20 H
Servei  que atén, orienta, 
assessora, informa i fa 
seguiment de manera 
confidencial de totes aquelles 
qüestions sobre les drogues i 
l’ús de pantalles.
Cita prèvia:  671272046  
serveiprevencio@eines.coop 

CLASSES 
INDIVIDUALS DE 
CANT
DE 16.30 A 20.30 H
12 A 30 ANYS
PREU: 185 €

LA MIRADA LGTBI 
DE 18 A 20 H

EUPHORIA BINGO!
DE 18 A 19 H 
A PARTIR DE 16 ANYS

PINTURA SOBRE TELA
DE 18.30 A 20.30 H
PREU: 5 €

LABORAL
DE 16 A 20 H
Orientació als joves per 
millorar la recerca de feina o 
buscar la primera oportunitat 
laboral.
Cal inscripció prèvia a l’APP 
TRÀMIT

AMERICANA DE PÀDEL
A LES 21 H
PISTES DE PÀDEL DEL 
POLIESPORTIU FRANCESC 
CALVET

ELECTRÒNICA JUSTA
L’EXPOSICIÓ DENUNCIA LES
VULNERACIONS AMBIENTALS 
I SOCIALS QUE ES DONEN A 
LA INDÚSTRIA ELECTRÒNICA, 
I VISIBILITZA I ENFORTEIX 
LES ALTERNATIVES 
EXISTENTS EN LA SOBIRANIA 
TECNOLÒGICA.

CAMPIONAT 
PING-PONG
A LES 17.30 H

CONCERT  
XENIA CASADO
A LES 22 H PREU: 7 € 
ANTICIPADA, 5 € MENORS DE 
25 ANYS I 9 € A TAQUILLA
VENDA D’ENTRADES A TEATRESDESPI.CAT

CARGOLA’T AMB 
ORGULL
A LES 22 H 
PLAÇA MIQUEL MARTÍ I POL
 A PARTIR DE 16 ANYS 

MONÒLEG  
MIKEL BERMEJO
A LES 22 H PREU: 7 € 
ANTICIPADA, 5 € MENORS DE 
25 ANYS I 9 € A TAQUILLA
VENDA D’ENTRADES A TEATRESDESPI.CAT

TEATRE  
DE 17.30 A 18.30 H
12 A 17 ANYS
PREU: 15 €

DIBUIX 
DE 17.30 A 19 H
12 A 17 ANYS
PREU: 20 €

GALETES “OREO”
DE 18 A 20 H

TREBALLEM 
AQUEST ESTIU!
DE 18 A 19.30 H
DE 18 A 30 ANYS
 

PANNACOTTA DE 
TE MATXA
DE 18.30 A 20.30 H
PREU: 5 €

ACADÈMIC
DE 16 A 20 H
ORIENTACIÓ PER MILLORAR 
la recerca de feina o buscar 
la primera oportunitat 
laboral.
Cal inscripció prèvia a l’APP 
TRÀMIT

CAMPIONAT 
FUTBOLÍ
A LES 17.30 H

AFROBEAT 
DE 19 A 20 H
18 A 30 ANYS
PREU: 45 €

PATCHWORK
DE 20 A 21 H
18 A 30 ANYS
PREU: 45 €

POLOS “FLASH”
DE 18 A 20 H

VIATJAR LOW COST 
A L’ESTIU
DE 18 H A 19.30 H
DE 12 A 18 ANYS

MOUSSE DE 
MANGO I COCO
DE 18.30 A 20.30 H
PREU: 5 €

SUPORT PSICOLÒGIC 
JOVE
AL BULEVARD, CASAL DE 
JOVES: DILLUNS, DE 15 A 
21 H, I DIMECRES, DE 9.30 
A 14.30 H
A L’OFICINA JOVE: DILLUNS, 
DE 16 A 20 H; DIMARTS, DE 
15 A 20 H; DIMECRES, DE 16 A 
20 H; DIJOUS, DE 16 A 20 H, I 
DIVENDRES DE 9.30 A 14.30 H
Per detectar i atendre 
els problemes de salut 
emocional. 
Cita prèvia a: 679 011 297
assessoriasalut@santjoandespi.cat 

DILLUNS 
D’ABRIL A 

JULIOL 

DIJOUS

23 
ABRIL

DIMARTS

28 
ABRIL

DIVENDRES 
D’ABRIL A 

JULIOL 

DIMARTS
 (CADA 15 

DIES)

DISSABTE

30 
MAIG

DIVENDRES

17 
ABRIL

DIVENDRES

24 
ABRIL

DILLUNS 
D’ABRIL A 

JULIOL 

DILLUNS 
D’ABRIL A 

JULIOL 

DIJOUS

28 
MAIG

DIMARTS

21 
ABRIL

DIMARTS

28 
ABRIL

DIMARTS

DIVENDRES

12 
JUNY

DISSABTE

30 
MAIG

DIJOUS

7 
MAIG

DISSABTE

25 
ABRIL

DIMECRES
D’ABRIL A 

JULIOL 

DILLUNS

6 
JULIOL

DIJOUS

18 
JUNY

DIMARTS

PRIMER 
DIMARTS 
DE CADA 

MES

DIMARTS
D’ABRIL A 

JULIOL 

DILLUNS

8 
JUNY

DIMARTS

5 
MAIG

DIMECRES

6 
MAIG

DILLUNS
I DIJOUS

DIVENDRES

10 
JULIOL

DEL

8 
D’ABRIL 

AL

8
DE MAIG

DIVENDRES

12 
JUNY

DIVENDRES

8 
MAIG

DIVENDRES

3 
JULIOL

DIVENDRES

15 
MAIG

DIJOUS 
D’ABRIL A 

JULIOL 

DIMARTS
D’ABRIL A 

JULIOL 

DILLUNS

29 
JUNY

DIMECRES

3 
JUNY

DILLUNS

1 
JUNY

DILLUNS
A 

DIVENDRES

DIMARTS
D’ABRIL A 

JULIOL 

DILLUNS

15 
JUNY

DIMARTS

12 
MAIG

DILLUNS

18 
MAIG

DILLUNS
I DIJOUS

DIVENDRES

17 
JULIOL

DIJOUS 
D’ABRIL A 

JULIOL 

CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L’APP TRÀMIT

CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L’APP TRÀMIT CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L’APP TRÀMIT

CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L’APP TRÀMIT

CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L’APP TRÀMIT

CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L’APP TRÀMIT

INICI 20 D’ABRIL, FINALITZACIÓ 3 DE JULIOL
GRATUÏTS GRATUÏTS

GRATUÏTES

GRATUÏTS DE 16 A 30 ANYS

D’TARDEO
A LES 19 H PREU:  5 € 
ANTICIPADA, 7 € A TAQUILLA
 + 18 ANYS
VENDA D’ENTRADES A TEATRESDESPI.CAT
SOLÀRIUM DEL POLIESPORTIU
SALVADOR GIMENO

DISSABTE

18 
JULIOL


